ESCOoOLLA DE MARES I PARES

AENEN

JAGESTION
NFLIGTES

una eina educaliva.

EL PROPER DIMECRES 11 DE FEBRER A LES 18:30 H.

Sovint ens trobem amb conflictes relacionals que requereixen ser resolts
de forma efectiva. Aprendre com fer-ho, forma part del procés educatiu
dels nostres fills i filles en el que families i professorat estem implicats.
L’Escola de pares us convida a participar en un cicle de tallers conduits

per Anna Solano, psicopedagoga i mediadora:

2on Taller: ‘Com reaccionem davant dels conflictes?’

Una situacié conflictiva genera a cada un i a cada una de nosaltres una série d’emocions

i sentiments, la qual cosa ens porta a que reaccionem d’una determinada manera.
Analitzarem aquestes diferents formes i veurem quines poden ser més efectives que altres
i introduirem el com promoure canvis en aquesta manera de reaccionar.

No eés imprescindible haver assistir al primer taller per assistir al segon.
Pels que no vareu venir al primer tallet, en teniu un resum al bloc de I'ampa:
www.https://ampasfn.wordpress.com

TERCERA | ULTIMA SESSIO A FINALS DE FEBRER:
3er Taller (febrer): ‘Eines per gestionar els conflictes’

HI HAURA SERVEI DE GUARDERIA PER LES FAMILIES QUE HO NECESSITIN. (DURADA 1.30H.)
ESCOLA SANT FELIP NERI. PLAGA SANT FELIP NERI N° 6, BARCELONA 08002



