¢Como educar a los chicos en una nueva masculinidad y alejarles de los roles téxicos?
¢Qué podemos hacer para que nuestros hijos sean mas libres, felices y creativos?

El poder de los chicos

Retos, preguntas y respuestas para los nifios de hoy

El feminismo ha cambiado el mundo en el que
vivimos, pero no habra un cambio real hasta
que los hombres no sean parte de él.

Ha llegado el momento de darles herramientas.
Este libro lleva a los chicos aun nuevo modelo de
masculinidad: pacifica, cuidadora y creativa.

¢Como se logra eso? Empezando por los nifios.
Ritxar  Bacete, especialista en género,
masculinidades,  feminismo, politicas de
igualdad, paternidad positiva y economia del
desarrollo, lo tiene claro, por eso ha escrito El
poder de los chicos un libro que pretende
entrenar y facilitar que niflos encuentren su lugar en el mundo mas igualitario que
estamos construyendo y que las personas adultas de referencia sepamos
acompanarles.

El poder de los chicos esta repleto de retos, biografias, preguntas y respuestas
enfocadas a que los chicos, experimentando en su vida cotidiana, desarrollen
competencias y capacidades, que les serdn muy utiles para su vida y reforzaradn su
identidad. Estas herramientas exprimidas y mezcladas con los conocimientos y
experiencia de Ritxar Bacete en el trabajo con hombres, se convierten en los
ingredientes ideales para la receta de la nueva masculinidad:

Liberemos a los nifios de los estereotipos permitiéndoles leer y reflejarse en las
historias de mujeres poderosas y hombres libres que ya han dejado atras el
concepto clasico de la masculinidad.

Ayudémosles a sentir y a emocionarse dandoles las claves para entender y
naturalizar lo que les sucede en cada momento.

Hagamosles seres poderosos, conscientes de los cambios de las niias y de la
sociedad que les rodea, motivandoles a desenvolverse en el dia a dia, de forma
igualitaria

Enseiiémosles el significado de las palabras de poder y la importancia tanto de
emplearlas correctamente como de respetar las que recibimos.
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«Para las personas adultas que acompainan a los chicos de poder.

Acompafar en la vida a los chicos de poder no es tarea facil y requiere de
personas adultas de referencia, especialmente padres y madres también
poderosos. ;Como puedes ayudar a criar a un nifio libre y feliz?
Comprometiéndote tu también con el cambio que quieres ver en él.»

El cantautor Alfred Garcia, el patinador Javier Fernandez, el jugador de la NBA Pau
Gasol o la ilustradora Raquel Riba, la activista Malala Yousafzai, Clara Campoamor, o
el actor Daniel Radcliffe convergen en este libro junto a la fuerza del optimismo, el
karma, los cuidados, la alegria o el miedo entre un sinfin de ejemplos mas para que
cada niio cree su propia identidad alejada de dogmas, limitaciones y toxicidades.
Y todo ello, desde una vision positiva y esperanzada de lo que significa ser hombre.

Interiores del libro:
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;Sabias que en nuestro pais las mujeres siguen siendo
: q p jeres sig
las que mas tiempo dedican a cuidar  los demas?
E'Te hﬂs Pﬂrﬂdc a Peﬂsar ﬂlguna vez en cuantas cosas hﬂcﬂn
cada dia las personas importantes de tu vida por ti7 Les mujeres dedican el doble de tiempo que los hombres a hocer la comida,
plancher, Fregar, barrer, cuidar & los mayores... Por lo que nos cuidan més de o
(Tu madre, tu padre, tus abuelas y abuelos..) que nosotros las suidames a cllas... Los superhéracs tambign cuidameos!

Todos los dias tienes ropa limpia qus alguien ha levado, planchado, doblado y (TE PARECE JUSTO?
preparado para ti; varias veces al dis te preparan una comida que alguien ha

comprade, cocinado y servide para que tii te alimentes y crezcas sanc.. Los
cuidados son los superpoderes basicos, sin ellos no existiriamos.

Tiempo que dedican las muj.
Dela siguiente lista, rodea las tarcas con las que NUNCA has colaborado en casa:
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Elige al menos dos de cllas. Durante una semana encargate de hacerlas.
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(e atreves? 1Qué podemo

Marca con uns equis cada din que hayas cumplido con la tarea.

NV Sl et s i e s e ]

l.% | Coge una pegatina y pégala en tu avatar.
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El poder de los chicos

LA SINOPSIS:

Atencidn: Este libro contiene el secreto de tus superpoderes. Si lees sus pdginas y consigues
superar los retos que te propone descubrirds la verdadera e inigualable fuerza que habita en ti.
Los nifios necesitan crecer libres de las ataduras, estereotipos y condicionamientos que los
hacen menos felices y capaces. Tenemos que ampliarles las posibilidades de ser y estar en el
mundo; crear una nueva masculinidad, positiva y diversa, que lleve a los nifios a estar
conectados con sus emociones, las de las demas personas y hacerse responsables de los
cuidados, como un elemento central de su personalidad.

EL AUTOR:

Ritxar Bacete (Vitoria-Gasteiz, 1973) es padre de familia
numerosa —con todo lo que ello conlleva—, hombre en
transicién y aprendizaje continuo, y apasionado por la
belleza que hay en las personas y en las cosas. Es ademas
antropdlogo por vocaciéon y trabajador social por
conviccion. También es escritor, investigador social,
especialista en género, masculinidades, feminismo,
politicas de igualdad, paternidad positiva y economia del
desarrollo. Ha transitado profesionalmente por oficios
tan diversos como la cooperacion —en Croacia,
Guatemala, México o Cuba- la educacién de personas en
riesgo de exclusién social y la politica. Es también
investigador social, consultor, formador y coach de
personas y equipos. En los ultimos afos ha puesto en marcha, impulsado o colaborado en
distintos proyectos para promover la implicacién de los hombres en la igualdad, como el
Programa de hombres para la igualdad Gizonduz del Instituto Vasco de la Mujer. En la actualidad
es senior fellow y coordinador para Espafia de Promundo Global.

El autor hara presentacion en Barcelona, Vitoria, Madrid y Jerez de la Frontera.
Fechas a confirmar

EL LIBRO:
Un libro publicado por la editorial Destino infantil el 12 de febrero de 2019.
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